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7. Blankeneser GENERALI Heldenlauf am 30. August 2009  
Der Klassiker wächst weiter und setzt auf eine treue Fangemeinde   
 
Der Kultlauf in Blankenese mit seinem Titelsponsor Generali Versicherungen verzeichnet 
weiter steigende Teilnehmerzahlen: „Wir haben für den Lauf am 30. August schon fast 2.700 
Anmeldungen und liegen damit um 7 Prozent über den Vorjahreszahlen“, so die 
Heldenzentrale Hamburg, Agentur für Sport- und Kulturveranstaltungen. Zudem kann der 
Heldenlauf auf zahlreiche ‚Wiederholungstäter’ setzen: „Seit Jahren haben wir eine Quote 
von über 40 Prozent an Teilnehmern, welche schon mehrfach mit Containerriesen um die 
Wette gelaufen sind.“ 
 
Bei den Laufdisziplinen wird ebenfalls auf Kontinuität Wert gelegt: Neben dem über die 
Grenzen Hamburgs hinaus bekannten Halbmarathon und dem 11-km-Erlebnislauf gibt es 
zum Kennen lernen der malerischen und erlebnisreichen Laufstrecke auch einen 6-km-
GENERALI-Lauf. 
 
Zudem wird am Veranstaltungstag eine gemeinsame Kampagne mit Viva con Agua de Sankt 
Pauli (VcA) vorgestellt. VcA  hat das Ziel, die Öffentlichkeit über die weltweite 
Wasserknappheit zu informieren und Trinkwasserprojekte in Entwicklungsländern zu 
fördern oder zu initiieren. Bekannte Künstler wie Fettes Brot, Clueso und Wir sind Helden 
haben in jüngster Zeit Benefiz-Konzerte zu Gunsten der Projekte von Viva con Agua gegeben. 
Zudem unterstützen Prominente wie z.B. Elton, Peter Lohmeyer, Smudo und Bela B die 
Initiative.   
 
Online-Anmeldungen sind noch bis zum 23. August 2009 unter www.heldenzentrale.de 
möglich; Nachmeldungen nur vom 28. bis 30. August 2009 direkt am 
Veranstaltungsgelände, dem Blankeneser Marktplatz.   
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